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Beratungsstellen im Landkreis Fulda 

Migrationsberatungen 

Beratungsstelle Kontaktdaten Angebot Bemerkung 

Mobile 
Migrationsberatung 
(AWO Fulda) 

Margarita Schewinski 
0661 480045 55 
Margarita.schewinski@awo-fulda.de 
 
Nabil Alilou 
0176 65620034 
Nabil.alilou@awo-fulda.de 
 
Zur Website 

Kostenlose Beratung und Unterstützung in 
folgenden Bereichen: 

- Informationen über das Leben in 
Deutschland 

- Unterstützung bei Schriftverkehr und 
Formularen 

- Unterstützung bei Behörden 

Die Beratung findet an verschiedenen 
Standorten in Stadt und Landkreis 
Fulda statt. 
Eine Onlineberatung kann auch 
durchgeführt werden.  
Die Beratung kann auch in 
verschiedenen Sprachen durchgeführt 
werden.  

Ausländerberatung/ 
Migrationsdienst 
(Caritasverband 
Fulda) 

Monika Gonzales Dehnhardt 
Wilhelmstr. 10, 36037 Fulda 
0661 2428 370 
ausleaenderberatung@caritas-
fulda.de  
 
in Hünfeld: Jutta Michel-Neu 
06652 2513 
Michel.neu@caritas-fulda.de  
 
Zur Website 

Beratung bei persönlichen und 
wirtschaftlichen Problemen: 

- Behördengängen 
- Verweisberatung/ Weitervermittlung 
- Informationen bei Erziehungsfragen 

Es werden Hilfestellungen zu den 
unterschiedlichsten Fragen im Bereich 
der Zuwanderung geboten. 
Hauptansatz: Förderung und Stärkung 
der Eigeninitiative.  

Migrationsberatung 
für erwachsene 
Zugewanderte 

Christiane Grusa/ Cecile Remy 
an zwei Standorten in Fulda 
0176 23850619 / 0163 5460729 
c.grusa@kreidekreis-fulda.de 
c.remy@kreidekreis-fulda.de 
 
zur Website 

Beratung und Begleitung in verschiedenen 
Lebenslagen und Krisensituationen 

Richtet sich an Personen ab 27 
Jahren 
Beratung an zwei Standorten in Fulda, 
sowie online.  

Beratungsbüros – 
Zentrale Anlaufstelle 
für Menschen mit 
Fluchthintergrund 

Verschiedene Ansprechpersonen 
und Anlaufstellen im Landkreis Fulda 
Eine Übersicht mit Flyer finden Sie 
hier. 

Folgende Schwerpunkte: 
- Beratung im Alltag/ Orientierungshilfe 
- Unterstützung im Antragswesen 
- Beratung in Krisensituationen 

 

Vier Hauptstandorte (Hünfeld, 
Gersfeld/ Ebersburg, Bad Salzschlirf, 
Neuhof) 

 

mailto:Margarita.schewinski@awo-fulda.de
mailto:Nabil.alilou@awo-fulda.de
https://awo-fulda.de/migrationsberatung/
mailto:ausleaenderberatung@caritas-fulda.de
mailto:ausleaenderberatung@caritas-fulda.de
mailto:Michel.neu@caritas-fulda.de
https://www.rcvfulda.caritas.de/hilfeundberatung/migrationsberatung/migrationsberatung
mailto:c.grusa@kreidekreis-fulda.de
mailto:c.remy@kreidekreis-fulda.de
https://www.kreidekreis-fulda.de/mbe.html
https://www.landkreis-fulda.de/buergerservice/arbeit-und-soziales/asyl/sozialbetreuung?no_cache=1#c11845
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Psychosoziale Beratungsstellen 

Beratungsstelle Kontaktdaten Angebot Bemerkung 

Sozialpsychiatrischer 
Dienst 

Otfrid-von-Weißenburgstr. 3, 36043 
Fulda 
0661 6006 6063  
0661 6006 6059 
sozpsychdienst@landkreis-fulda.de  
 
zur Website 

Individuelles, zeitnahes Beratungs- und 
Hilfsangebot bei:  

- Seelischen Problemen 
- Psychischen Erkrankungen 
- Psychischen Krisen 
- Suchterkrankungen 
- Als Angehöriger eines Betroffenen 

Multiprofessionelles Team 
Telefonische, persönliche oder 
aufsuchende Beratung 

Psychosoziale 
Kontakt- und 
Beratungsstelle (SkF 
Fulda) 

Fulda: Rittergasse 4, 36037 FD 
0661 83940 
psbk@skf-fulda.de 
 
Neuhof: Hanauer Str. 4 
0661 8394 16 
psbk@skf-fulda.de  
 
zur Website 

Angebot wendet sich an: 
- Personen in psychischen Krisen und 

Konfliktsituationen 
- Personen, die von psychischer Krankheit 

bedroht oder betroffen sind  
- Angehörige 

Beratungs- und 
Gruppenangebote 

Psychosoziale 
Kontakt- und 
Beratungsstelle 
(Diakonie Fulda) 

Heinrich-von-Bibra-Platz 14, 36037 
Fulda 
0661 8388200 
Dw.fulda@ekkw.de 
 
Zur Website 

Unterstützung bei: 
- Seelischen und psychischen Krisen 
- Behördenangelegenheiten 
- Vor bzw. nach Klinikaufenthalt 

Information über: 
- Therapien, Rehabilitationsmaßnahmen 
- Weitere Hilfeleistungen 

Einzel- und Gruppenangebote 
Es gibt auch Online-
Sprechstunden und 
Sprechstunden in Hünfeld 
Im Bedarfsfall auch 
Hausbesuche.  

Verein „Die Brücke“ Löhertstr. 27, 36037 Fulda 
0661 73023 
beratungsstelle@bruecke-fulda.de 
 
zur Website 

Unterstützung bei: 
- Seelischen und psychischen Krisen 
- Behördenangelegenheiten 
- Vor bzw. nach Klinikaufenthalt 

Information über: 
- Therapien, Rehabilitationsmaßnahmen 
- Vermittlung in weitere Hilfeleistungen 

Es gibt auch Sprechzeiten in 
Hilders 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:sozpsychdienst@landkreis-fulda.de
https://www.landkreis-fulda.de/buergerservice/gesundheit/sozialpsychiatrischer-dienst/sozialpsychiatrischer-dienst
mailto:psbk@skf-fulda.de
mailto:psbk@skf-fulda.de
https://www.skf-fulda.de/skffulda/04-Psychosoziale-Hilfen/04-04-Beratung-seelische_Probleme.php
mailto:Dw.fulda@ekkw.de
https://www.diakonie-fulda.de/erwachsene/pskb/
mailto:beratungsstelle@bruecke-fulda.de
http://www.bruecke-fulda.de/
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Gemeinsam Leben – 
Gemeinsam Lernen e.V. 
Beratung zum 
Bundesteilhabgesetz 

Liedeweg 65 
36093 Künzell 
0661 480 177930 
beratung@gemeinsamleben-fulda.de  
 
zur Website 

Beratung zu Rehabilitation und Teilhabe.  
Unterstützung bei Antragstellung, Suche nach 
Assistenzangebot, Behördengängen und 
Informationsveranstaltung und Coaching für 
Menschen mit (drohender) Beeinträchtigung und 
deren Angehörigen; Aufbau eines 
selbstbestimmten Lebens 

Es gibt auch Außensprechtage 
in Hilders und Flieden, weitere 
Informationen auf der Website! 

 

Sucht- und Drogenberatung 

Beratungsstelle Kontaktdaten Angebot Bemerkung 

Caritas – Sucht- und 
Drogenberatung 

Gregor Madzgalla 
0661 2428 364 
suchtunddrogen@caritas-fulda.de 
Wilhelmstr. 10, 36037 Fulda 
 
Zur Website 

Ambulante Rehabilitation (Suchttherapie, 
Suchtnachsorge) 
Beratung und Information 
Tagesstrukturierende Maßnahmen für 
Suchtkranke 

Individuelle Beratung 
Offene Sprechstunde und 
Informations- und 
motivationsgruppen 

Diakonie Suchtberatung Heinrich-von-Bibra-Platz 14, 
36037 Fulda 
0661 25017 900 
dw@diakonie-fulda.de  
 
zur Website 

Beratung, ambulante Behandlung und Begleitung Offene Sprechstunde 
ohne Terminvereinbarung 

Guttempler… Selbsthilfe und 
mehr 

Bernhard Bormann 
06655 4664 
fulda@guttemplerhessen.de 
An St. Johann, 36100 Petersberg 
 
Zur Website 

Selbsthilfegruppen für Betroffene und deren 
Angehörige 
Beratung- und Informationsveranstaltungen 
Nottelefon Sucht: Soforthilfe 24/7 
0180 365 24 07 
 

Es gibt verschiedene 
Gesprächsgruppen im 
Landkreis Fulda 
 

Ärztliche Suchthilfe Fulda 
Psychosoziale Begleitung (PSB) 

0661 3801713 
psb@suchthilfe-fulda.de  
Heinrichstr. 60, 36043 Fulda 
 
Zur Website 

Angebot:  
- Substitution mit Ersatzstoffen  
- Ambulante Entgiftung 
- Ärztliche Betreuung  
- Psychosoziale Begleitung 
- Ambulant Betreutes Wohnen 

Verbesserung des körperlichen, psychischen und 
sozialen Wohlbefindens 

PSB begleitend, neben 
medizinischer Behandlung 
 

mailto:beratung@gemeinsamleben-fulda.de
https://www.gemeinsamleben-fulda.de/
mailto:suchtunddrogen@caritas-fulda.de
https://www.rcvfulda.caritas.de/hilfeundberatung/sucht/suchtunddrogenberatung/sucht-und-drogenberatung%C2%A0
mailto:dw@diakonie-fulda.de
https://www.diakonie-fulda.de/erwachsene/suchtberatung/
mailto:fulda@guttemplerhessen.de
https://xy.guttempler.de/hessen/%C3%BCber-uns/gemeinschaften/detail/petersberg-gemeinschaft-fulda
mailto:psb@suchthilfe-fulda.de
https://www.suchthilfe-fulda.de/
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Beratungs- und Kontaktstellen bei Gewalterfahrungen 

Beratungsstelle Kontaktdaten Angebot Bemerkung 

Schutzambulanz Otfried-von-Weißenburg-Str.3 
36043 Fulda 
0661 6006 6060 
schutzambulanz@landkreis-fulda.de 
 
zur Website 

Dokumentation von Verletzungsfolgen 
Hilfe bei sexualisierter Gewalt 
Unterstützung bei Weitervermittlung an 
regionale Beratungsstellen oder 
ambulanten/ stationären Einrichtungen 
zur medizinischen Erstversorgung 

Verbesserung der Situation von 
Gewaltopfern. 
Opfer interpersoneller Gewalt individuell 
unterstützen 

Sozialdienst katholischer 
Frauen (SkF) 

Rittergasse 4, 36037 Fulda 
0661 8394 0 
info@skf-fulda.de  
 
zur Website 

Frauenhaus (Schutz bei häuslicher 
Gewalt) 
Beratungs- und Interventionsstelle bei 
Gewalt in engen sozialen Beziehungen 
Sexualisierte Gewalt 

Unterstützung, Beratung und Schutz von 
Opfern von Gewalt 

pro Familia Fulda Heinrichstr. 35, 36037 Fulda 
0661 48049690 
fulda@profamilia.de 
 
zur Website 

Fachberatung bei sexualisierter Gewalt - 
Prävention, Beratung und Begleitung 
(für Kinder und Jugendliche) 
Fachberatung bei häuslicher und 
sexueller Gewalt (auch Täterarbeit) 

Außerdem: Beziehungsberatung, 
Schwangerschafts- und Sozialberatung, 
Trennungs- und Scheidungsberatung 
Beratung zu dem Thema sexuelle 
Orientierung 

Weißer Ring Gerhard Wienert 
06672 918711 
fulda@mail.weisser-ring.de  
 
zur Website 

Lokaler Ansprechpartner in Sachen 
Kriminalprävention und Opferhilfe 
Prävention, Unterstützung Hilfe für Opfer 

Opfer-Telefon: 116 006 
 
Onlineberatung 

Opfer- und Zeugenhilfe 
Fulda 

Gerloser Weg 20, 36039 Fulda 
0661 90192470 
info@fuldaer-hilfe.de 
 
zur Website 

Beratungs- und Hilfsangebot für 
Menschen, die von einer Straftat oder 
körperlicher/ seelischer Gewalt als 
Opfer/ Zeuge oder Angehöriger 
betroffen sind 

Außerdem: Informationen über Rechte im 
Strafverfahren, Unterstützung bei 
Verarbeitung des Erlebten, Begleitung zu 
Polizei und Gericht 
 

Solwodi Deutschland 
e.V. 

Postfach 1236, 36002 Fulda 
0661 96218111 
fulda@solwodi.de 
 
zur Website 

Fachberatungsstelle Fulda für 
Migrantinnen in Gewalt- und 
Notsituationen. 

Erreichbarkeit: Mo - Do 8:00 - 15:30 Uhr, 
Fr 8:00 - 13:00 Uhr und nach 
Vereinbarung. Die Unterstützung erfolgt 
persönlich telefonisch oder online (auch 
anonym). 

 

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: für Frauen, die Gewalt erlebt haben, 24/7 auf verschiedenen Sprachen: 08000 116 016 

Krisenchat für Kinder und Jugendliche: 24/7 Krisenberatung für Kinder und Jugendliche per WhatsApp oder SMS 

mailto:schutzambulanz@landkreis-fulda.de
https://www.landkreis-fulda.de/buergerservice/gesundheit/hilfe-fuer-opfer-von-gewalt/die-schutzambulanz
mailto:info@skf-fulda.de
https://www.skf-fulda.de/skffulda/03-Gewaltschutz-und-Praevention/Landingpage_gewaltschutz_praevention.php
mailto:fulda@profamilia.de
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/hessen/fulda
mailto:fulda@mail.weisser-ring.de
https://fulda-hessen.weisser-ring.de/
mailto:info@fuldaer-hilfe.de
https://fuldaer-hilfe.de/
mailto:fulda@solwodi.de
https://www.solwodi.de/seite/353247/fulda.html
https://www.hilfetelefon.de/
https://krisenchat.de/
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Beratungsstellen bei Diskriminierungserfahrungen  

Beratungsstelle Kontaktdaten Angebot Bemerkung 

ADiBe Netzwerk Hessen – 
Antidiskriminierungsberatung 

Regionalbüro Frankfurt, Kassel 
und Marburg, einzelne 
Kontaktdaten der Berater auf der 
Website  
kontakt@adibe-hessen.de 
 
zur Website 

ADiBe berät und unterstützt 
Menschen in ganz Hessen, die 
Diskriminierung erfahren haben. 
Ggf. auch in verschiedenen 
Sprachen 
Juristische Ersteinschätzung 
Außerdem können Fälle von 
Diskriminierung gemeldet werden 

ADiBe Netzwerk Hessen ist ein 
Zusammenschluss von derzeit 14 
Organisationen, die langjährige Erfahrung 
in der psychosozialen oder rechtlichen 
Beratung von Menschen mit 
Diskriminierungserfahrung haben 
 

response Hessen Standort Kassel (zuständig für 
Nord- und Osthessen) 
kassel@response-hessen.de 
0561 72989700 

Beratung für Betroffene von 
rechter, rassistischer und 
antisemitischer Gewalt 
Berät, vermittelt, informiert und 
begleitet Betroffene, Angehörige 
und Zeugen 

Rechte und rassistische Vorfälle werden 
auf folgender Website dokumentiert und 
können auch selbst gemeldet werden: 
www.hessenschauthin.de  

Mobiles Beratungsteam gegen 
Rechtsextremismus für 
demokratische Kultur in Hessen 
e.V. 

Team Osthessen und Vogelsberg 
0661 9003 1840 
kontakt@mbt-hessen.org 

Beratung/ Unterstützung/ 
Information zum Umgang mit 
extrem rechten Strukturen, 
Personen und Vorfällen 
Fortbildungen für Multiplikatoren 
Informationsveranstaltungen 
Beratungsgespräche und 
Prozessbegleitung 

Bildungsangebote (Vorträge/ Seminare) 
zu Rechtsextremismus, Rassismus und 
andere Formen der 
Menschenfeindlichkeit 

 

Auf der Website HessenGegenHetze können Hate Speech und extremistische Aktivitäten/ Vorfälle gemeldet werden.  

 

 

 

 

 

mailto:kontakt@adibe-hessen.de
https://adibe-hessen.de/de
mailto:kassel@response-hessen.de
http://www.hessenschauthin.de/
mailto:kontakt@mbt-hessen.org
https://hessengegenhetze.de/
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Allgemeine Beratungsstellen  

Informationen zu Anlaufstellen und Treffpunkten im Landkreis Fulda finden Sie hier.  

In diesen Stadtteiltreffs und Familienzentren werden verschiedene Informationsveranstaltungen, Sozialberatungen und 

Vermittlung und Beratung bei Problemen angeboten.  

 

 

Allgemeine Informationen zur Integrationsarbeit und Beratungsstellen finden Sie auch immer auf der Website www.integration-

fulda.de. Außerdem können Sie sich auf der interaktiven Karte Unterstützung- uns Beratungsstellen nach der Wohnortgemeinde 

filtern lassen.  

https://www.integration-fulda.de/d132/Informationen/Internationales_Fachkraefte/UEbersicht_Treffpunkte.pdf
http://www.integration-fulda.de/
http://www.integration-fulda.de/
https://www.integration-fulda.de/adressen-und-standorte

